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Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζω στο 64ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, το οποίο
φέτος φιλοξενείται στα Ιωάννινα, µια πόλη µε ιστορία, επιστηµονική παράδοση και µοναδική
φυσική οµορφιά.

Το ετήσιο συνέδριό µας αποτελεί σταθερά το κορυφαίο επιστηµονικό γεγονός 
της Ελληνικής Παιδιατρικής. Και φέτος, το πρόγραµµα έχει σχεδιαστεί ώστε να καλύψει τις
σύγχρονες εξελίξεις σε όλους τους τοµείς της ειδικότητάς µας: από τη νεογνολογία, την εφηβική
ιατρική και την παιδιατρική εντατική θεραπεία, µέχρι τις νέες κατευθυντήριες οδηγίες, την κλινική
πράξη και την έρευνα που διαµορφώνει το αύριο.

Ιδιαίτερη έµφαση δίνεται στην εκπαίδευση των νεότερων συναδέλφων, στη διαδραστική
συζήτηση περιστατικών και στη σύνδεση της καθηµερινής κλινικής πραγµατικότητας µε την
επιστηµονική τεκµηρίωση. Στόχος µας είναι κάθε συµµετέχων να φύγει από το συνέδριο
καλύτερα εξοπλισµένος για τις προκλήσεις της παιδιατρικής πράξης.

Θα ήθελα να ευχαριστήσω θερµά όλους όσοι συνέβαλαν στη διοργάνωση: την Επιστηµονική
Επιτροπή, το προσωπικό της Πανεπιστηµιακής Κλινικής Ιωαννίνων, τους εισηγητές καθώς και
τους συναδέλφους που υποβάλλουν εργασίες και στηρίζουν ενεργά τον θεσµό του Πανελλήνιου
Συνεδρίου όλα αυτά τα χρόνια. Η συµµετοχή και η παρουσία σας είναι η δύναµη που το κρατά
ζωντανό και εξελισσόµενο.

Εύχοµαι το συνέδριό µας να αποτελέσει για όλους µια ουσιαστική επιστηµονική εµπειρία,
αλλά και µια ευκαιρία ανταλλαγής απόψεων, συνεργασίας και ανανέωσης των δεσµών της
παιδιατρικής κοινότητας.

Σας καλωσορίζω, λοιπόν, στα Ιωάννινα και σας εύχοµαι ένα δηµιουργικό και επιτυχηµένο
συνέδριο.

Ανδρέας Κωνσταντόπουλος
 Οµ. Καθηγητής Παιδιατρικής
 Πρόεδρος της Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ
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ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

Την Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου απαρτίζουν τα µέλη του 
Διοικητικού Συµβουλίου της Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας:

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
ΤΑΜΙΑΣ

ΜΕΛΗ

Ανδρέας Κωνσταντόπουλος (Αθήνα)
Δηµήτριος Ζαφειρίου (Θεσσαλονίκη)
Ελένη Κόκκορη (Ηράκλειο)
Νικόλαος Βουδούρης (Αθήνα)
Ιωάννης Βέρµπης (Αθήνα)
Λωρέττα Θωµαΐδου (Αθήνα)
Αθανασία Λουρίδα (Αθήνα)
Αθανάσιος Μίχος (Αθήνα)
Αικατερίνη Σιώµου (Ιωάννινα)
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία
Mπακοπούλου 15, 15451, Ν. Ψυχικό
Τ. 210 7771140
E. grammateia@e-child.gr
S. www.e-child.gr 

Αθήνα, Λυκούργου 14-16, 10552
T. 2103249242 | E. conference@everesttravel.gr
Σαλαµίνα, Λεωφ. Φανερωµένης 1, 18900
T. 2104676276 

www.everesttravel.gr

mailto:grammateia@e-child.gr
http://www.e-child.gr/
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ΗΜΕΡΕΣ & ΩΡΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΠΟΙΟΙ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ
Στις εργασίες του Συνεδρίου αναµένεται να
συµµετάσχουν παιδίατροι από όλες τις υπο-
ειδικότητες της Παιδιατρικής, ερευνητές,
ειδικευόµενοι ιατροί, νοσηλευτικό
προσωπικό, φοιτητές και ακαδηµαϊκοί.

ΕΚΘΕΣΗ
Στο πλαίσιο του Συνεδρίου διοργανώνεται
έκθεση εταιρειών που δραστηριοποιούνται
στον τοµέα της Υγείας.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Για την παρακολούθηση του Συνεδρίου θα
χορηγηθούν 17,5 Ευρωπαϊκά Μόρια
Συνεχιζόµενης Ιατρικής Εκπαίδευσης
(ECMECs Credits). 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Με βάση την ισχύουσα νοµοθεσία, δικαίωµα
παραλαβής πιστοποιητικού µε µοριοδότηση έχει
κάθε Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει
τουλάχιστον το 60% των ωρών του
Επιστηµονικού Προγράµµατος. 
Δορυφορικά Συµπόσια και Διαλέξεις
επιχορηγούµενα από φαρµακευτικές εταιρίες δε
µοριοδοτούνται. 
Η παραλαβή γίνεται ηλεκτρονικά µέσω της
ιστοσελίδας του Συνεδρίου.
Οι σύνεδροι που έχουν ολοκληρώσει την
εγγραφή τους και πληρούν τις προϋποθέσεις
παρακολούθησης, θα µπορούν να κατεβάσουν
το πιστοποιητικό τους ως αρχείο PDF.

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η επίσηµη ιστοσελίδα τoυ Συνεδρίου είναι 
www.ped-congress.gr.

ΒΙΒΛΙΟ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ
Όλες οι εργασίες (abstracts) που
υποβλήθηκαν, εγκρίθηκαν και θα
παρουσιαστούν στο συνέδριο ως προφορικές-
ελεύθερες ανακοινώσεις & ηλεκτρονικά
αναρτηµένες ανακοινώσεις 
(e-poster) θ’αναρτηθούν στην επίσηµη
ιστοσελίδα του συνεδρίου. 
Οι περιλήψεις δηµοσιεύονται όπως
υποβλήθηκαν. 
Η οργανωτική & επιστηµονική επιτροπή καθώς
και η εταιρεία διοργάνωσης του συνεδρίου δεν
φέρουν ευθύνη για τη µορφή των εργασιών
καθώς και για τυχόν λάθη-παραλείψεις.

ΚΑΡΤΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ
Πριν την έναρξη, οι σύνεδροι θα λάβουν
ηλεκτρονικές διαπιστεύσεις (e-badges) για χρήση
κατά την είσοδο στον συνεδριακό χώρο, ενώ θα
υπάρχει δυνατότητα παραλαβής έντυπης κάρτας
από τη γραµµατεία.
Η είσοδος και έξοδος από τις αίθουσες θα
καταγράφεται µε σάρωση barcode, σύµφωνα µε
τη διάταξη του ΕΟΦ (19/11/2012), για τον
υπολογισµό του χρόνου παρακολούθησης.

ΤΟΠΟΣ & ΧΩΡΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
GRAND SERAI
Λεωφ. Δωδώνης 33, Ιωάννινα 452 21
τηλ. 2651090550

Παρασκευή 12 Ιουνίου 2026

Σάββατο 13 Ιουνίου 2026

Κυριακή 14 Ιουνίου 2026

12.00-20.30

09.30-20.30

09.00-15.00

Κύρια Συνεδριακή Αίθουσα EVERGETON
Παράλληλη Συνεδριακή Αίθουσα LORD BYRON

Γραµµατεία Συνεδρίου FOYER EVERGETON
Εκθεσιακός χώρος

E-poster area

FOYER EVERGETON
FOYER EVERGETON
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ΕΓΓΡΑΦΕΣ

(οι ανωτέρω τιµές ΔΕΝ περιλαµβάνουν ΦΠΑ 24%)

Το δικαίωµα συµµετοχής περιλαµβάνει:
Παρακολούθηση του επιστηµονικού προγράµµατος
Είσοδο στην έκθεση των φαρµακευτικών εταιριών
Διάλειµµα καφέ
Συνεδριακό Υλικό
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης σε ηλεκτρονική µορφή µε µόρια για τους ιατρούς εφόσον
έχει καλυφθεί ο απαιτούµενος χρόνος παρακολούθησης

ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΙ ΜΕΛΗ - ΜΗ ΜΕΛΗ ΕΠΕ140€

100€

140€

ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ - ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ

ΙΑΤΡΟΙ ΑΛΛΩΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ

ΔΩΡΕΑΝ ΦΟΙΤΗΤΕΣ - ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ

Σηµειώσεις:
Για τις κατηγορίες µε µειωµένη ή δωρεάν εγγραφή
είναι απαραίτητη η προσκόµιση αντίστοιχου
αποδεικτικού εγγράφου: 

Οι φοιτητές/σπουδαστές οφείλουν να
προσκοµίσουν το “πάσο” τους ή το τρίπτυχο από
το πανεπιστηµιακό ίδρυµα στο οποίο φοιτούν. 
Οι νοσηλευτές οφείλουν να προσκοµίσουν την
αντίστοιχη πιστοποίηση της ιδιότητάς τους.
Οι αγροτικοί ιατροί καθώς και οι µεταπτυχιακοί
φοιτητές ανήκουν στην κατηγορία των
ειδικευόµενων και οφείλουν να προσκοµίζουν
αντίστοιχα βεβαίωση από το διευθυντή του
Κέντρου Υγείας/Νοσοκοµείου στο οποίο
εργάζονται ή βεβαίωση από το πανεπιστηµιακό
ίδρυµα στο οποίο φοιτούν.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Οι Ελεύθερες Ανακοινώσεις θα παρουσιαστούν
προφορικά σε συνεδρίες Ελεύθερων
Ανακοινώσεων και παρουσιάζονται στο
πρόγραµµα µε τον κωδικό ΕΑ. 
Ο χρόνος παρουσίασης κάθε εργασίας είναι 
6 λεπτά.

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (E-POSTER)

Οι Αναρτηµένες Ανακοινώσεις θα είναι
διαθέσιµες καθ’ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου
σε ειδικά διαµορφωµένο χώρο (E - poster area).
 Όλα τα E-posters θα προβάλλονται σε οθόνες
τοποθετηµένες στο συνεδριακό χώρο.
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Συντονισµός – Προεδρείο: Π. Σιχλιµίρη

Καρδιακοί ήχοι και φυσήµατα: Πώς να ακούτε / Α. Βλάχος
Νεογνική σήψη. Ορισµοί και προβληµατισµοί / Β. Γιάπρος
Τρέλα για την περιποίηση του δέρµατος: Τι πρέπει να γνωρίζουν οι
παιδίατροι για τις τάσεις των µέσων κοινωνικής δικτύωσης /
Ι. Θανοπούλου

12.00-13.30 ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟ

13.30-14.30

Παρασκευή 12 Ιουνίου 2026  || Αίθουσα EVERGETON

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ || ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

Συντονισµός – Προεδρείο: Ε. Μανταδάκης

Προσέγγιση Λεµφαδενοπάθειας / Ε. Μανταδάκης 
Ερµηνεία πλήρους αιµοληψίας γενικής αίµατος: Παράγοντες που
επηρεάζουν τα αποτελέσµατα / Αθ. Τραγιαννίδης 

14.30-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

15.00-17.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ || ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ

Συντονισµός – Προεδρείο: Μ. Ρογαλίδου

Άγχος, στρες και κοιλιακό άλγος στα παιδιά / Π. Καρανίκα 
ΓΟΠΝ διαµέσου των αιώνων: Ενδείξεις για τον έλεγχο και τη θεραπεία
βρεφών, παιδιών και εφήβων / Α. Παπαδοπούλου 
Λειτουργικές διαταραχές εντός και εκτός του εντέρου /
Ευστ. Σαλιακέλλης 
Διατροφή του µέλλοντος: Πώς να αποτρέψετε τις τροφικές αλλεργίες /
Μ. Ρογαλίδου

17.00-18.00 DEBATE || ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΕΓΚΥΟΥ Ή ΜΟΝΟΚΛΩΝΙΚΟ ΑΝΤΙΣΩΜΑ ΓΙΑ
ΤΟΝ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΣΥΓΚΥΤΙΑΚΟ ΙΟ (RSV)

Συντονισµός – Προεδρείο: Αθ. Μίχος

Δ. Γκέντζη
Γ. Συρίδου
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19.30-20.30

Παρασκευή 12 Ιουνίου 2026  || Αίθουσα EVERGETON

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

Χαιρετισµός: Α. Κωνσταντόπουλος

Κεντρική Οµιλία
Σινε-ιατρική! Από τη Λεστινίτσα ως τη Λυών! / Β. Κριµπάς

18.00-18.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

18.30-19.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ 

19.00-19.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ 

(σελίδα 15)

(σελίδα 15)
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Συντονισµός – Προεδρείο: Δ. Ζαφειρίου

Αυτοάνοσες νευρολογικές επείγουσες καταστάσεις στα παιδιά /
Δ. Ζαφειρίου
Ιδιοπαθής ενδοκράνια υπέρταση / Ε. Παύλου
Λειτουργικές νευρολογικές διαταραχές / Π. Δραγούµη
Σειρά γέννησης και αριθµός παιδιών µιας οικογένειας-παίζουν ρόλο στη
νευροαναπτυξιακή εξέλιξη; / Μ. Κυριαζή

09.30-11.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ || ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΝΕΥΡΟΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΠΟΥ
ΑΦΟΡΟΥΝ ΟΛΟΥΣ: ΠΟΛΙΤΕΙΑ, ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ, ΠΑΙΔΙΑΤΡΟ, ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

Σάββατο 13 Ιουνίου 2026  || Αίθουσα EVERGETON

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

14.00-15.30 ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟ

Συντονισµός – Προεδρείο: Ν. Βουδούρης

Πόνος στην πλάτη σε παιδιατρικούς ασθενείς: πολυεπιστηµονική
προσέγγιση σε ένα πολύ διαδεδοµένο πρόβληµα / Γ. Τσόλας 
Λήψη αποφάσεων για εξάνθηµα: Αναγνώριση ρευµατικών εξανθηµάτων /
Π. Πρατσίδου - Γκέρτση 
Προειδοποιητικά σηµάδια µε πόνο στις αρθρώσεις / Δ. Μαρίτση 

12.00-13.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

13.00-14.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

15.30-16.30 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

16.30-17.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

17.30-18.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

(σελίδα 15)

(σελίδα 15)

(σελίδα 16)

(σελίδα 16)
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18.30-20.30

Σάββατο 13 Ιουνίου 2026 || Αίθουσα EVERGETON

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ || ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

Συντονισµός – Προεδρείο: Αθ. Μίχος

Δύσκολες περιπτώσεις παιδιατρικών λοιµωδών νοσηµάτων /
Φ. Λαδοµένου
Νέες τεχνολογίες και νέα εµβόλια για την πρόληψη των παιδιατρικών
λοιµωδών νοσηµάτων / Ν. Σπυρίδης 
Νεότερες µέθοδοι διάγνωσης παιδιατρικών λοιµώξεων: πλεονεκτήµατα
και περιορισµοί / Αθ. Μίχος 
Η ύπουλη άνοδος ασθενειών που προλαµβάνονται µε τα εµβόλια: ιλαρά
– κοκκύτης. Τι ακολουθεί / Ε. Μιχαηλίδου
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(EA 39 - EA 58)  ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

09.00-11.00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ

Κυριακή 14 Ιουνίου 2026  || Αίθουσα EVERGETON

11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

12.30-14.00 ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟ

Συντονισµός – Προεδρείο: Αικ. Σιώµου, Π. Σιχλιµίρη

Πώς να διαγνώσετε και να αντιµετωπίσετε τη ΔΕΠΥ σε ένα πολυάσχολο
ιατρείο / Ε. Τσεκούρα
Υπέρταση σε παιδιά / Αικ. Σιώµου
Εντοπισµός και θεραπεία διατροφικών διαταραχών σε παιδιά και
εφήβους / Ευστ. Σαλιακέλλης  

11.30-12.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ 

Συντονισµός – Προεδρείο: Ν. Σπυρίδης, Φ. Λαδοµένου

14.00-15.00 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ – ΑΠΟΝΟΜΗ ΧΩΡΕΜΕΙΟΥ ΒΡΑΒΕΙΟΥ

Συντονισµός – Προεδρείο: Α. Κωνσταντόπουλος

12.00-12.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ 

(σελίδα 16)

(σελίδα 16)
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Σάββατο 13 Ιουνίου 2026 || Αίθουσα LORD BYRON 

(EA 01 - EA 20)  ΓΕΝΙΚΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ - ΕΜΒΟΛΙΑ

09.30-11.30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ

Συντονισµός – Προεδρείο: Ν. Βουδούρης, Μ. Δέτσης

(EA 21 - EA 38)  ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ Ι

14.00-16.00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ

Συντονισµός – Προεδρείο: Δ. Κασίµος, Α. Τσίτσικα

Κυριακή 14 Ιουνίου 2026 || Αίθουσα LORD BYRON

(EA 59 - EA 75)  ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΙΙ

09.00-11.00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ

Συντονισµός – Προεδρείο: Ε. Κόκκορη, Γ. Τσόλας



ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ
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A

Βαρβαρήγου Αναστασία
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής &
Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Πατρών,
Επιστημονικά Υπεύθυνη ΜΕΝ Β’, ΜΕΝ Α' &
Αίθουσας Τοκετών, Γενική Κλινική Ολύμπιον,
Πάτρα, Πρόεδρος της Ελληνικής Ακαδημίας
Παιδιατρικής

Βλάχος Αντώνιος 
Καθηγητής Παιδοκαρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής,
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Δραγούμη Πηνελόπη
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής -
Παιδιατρικής Νευρολογίας Α.Π.Θ., Α'
Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

B

Θανοπούλου Ιωάννα
Παιδίατρος με Μετεκπαίδευση στην
Παιδιατρική Δερματολογία, Επιστημονικός
Συνεργάτης Μονάδας Παιδιατρικής
Δερματολογίας Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής
Ε.Κ.Π.Α. & Παιδιατρικής Κλινικής
Νοσοκομείου Metropolitan, Αθήνα

Θ

Ανταχόπουλος Χαράλαμπος 
Καθηγητής Παιδιατρικής-Λοιμωξιολογίας,
Διευθυντής Γ' Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Βουδούρης Νικόλαος 
Παιδίατρος, Συντονιστής Νεογνολογικού
Τμήματος ΥΓΕΙΑ- ΜΗΤΕΡΑ, Διδάκτωρ Ιατρικής
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

Γαλλή-Τσινοπούλου Ασημίνα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής
Ενδοκρινολογίας Α.Π.Θ., Διευθύντρια
Β΄Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ,
Διευθύντρια του Προγράμματος Μεταπτυχιακών
Σπουδών Εφηβική Ιατρική - Φροντίδα Υγείας των
Εφήβων, Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας
Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας,
Πρόεδρος Ακαδημίας Εκπαίδευσης και Έρευνας
στην Παιδιατρική, Θεσσαλονίκη

Ζαφειρίου Δημήτριος
Καθηγητής Παιδιατρικής Νευρολογίας –
Αναπτυξιολογίας Α.Π.Θ., Διευθυντής Α’
Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Ζ

Δ

Granados Luis
MD, PhD, Primary Care Pediatrician, Madrid
Health Service, Member of the Vaccine Advisory
Committee of the Spanish Pediatric Association

Γιάπρος Βασίλειος
Καθηγητής Παιδιατρικής και Νεογνολογίας,
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων,
Διευθυντής, Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας
Νεογνών, Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Δέτσης Μάριος
Παιδίατρος , MD, MPH, MSc, Νεογνολογικό
Τμήμα Ορόφων, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ -
ΜΗΤΕΡΑ Μαιευτική-Παιδιατρική, Αθήνα 

Κανακά-Gantenbein Χριστίνα
MD, PhD, FMH (CH) Καθηγήτρια Παιδιατρικής-
Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, Διευθύντρια
Α' Παιδιατρικής Κλινικής και Χωρεμείου
Ερευνητικού Εργαστηρίου Ιατρικής Σχολής
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου
Αθηνών, Επιστημονική Υπεύθυνη του
Διαβητολογικού Κέντρου και της Μονάδας
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη
της Α' Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου
Αθηνών, Endo-ERN Aghia Sophia Children’s
Hospital representative, Νοσοκομείο Παίδων
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Κ

Γκέντζη Δέσποινα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής -
Λοιμωξιολογίας, Τμήμα Ιατρικής
Πανεπιστημίου Πατρών, Π.Γ.Ν. Πατρών,
Πάτρα

Γ
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Κριμπάς Βασίλειος
Δημοσιογράφος - Ραδιοφωνικός παραγωγός

Κυριαζή Μαρία
Παιδίατρος - Αναπτυξιολόγος, Επιμελήτρια Α'
Ε.Σ.Υ., Α' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Παύλου Ευάγγελος
Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής
Νευρολογίας Α.Π.Θ., Β' Παιδιατρική Κλινική
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Κόκκορη Ελένη
Παιδίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής Πανεπιστημίου
Κρήτης

Κωνσταντόπουλος Ανδρέας
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής, Πρόεδρος
Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας

Λαδομένου Φανή 
Παιδίατρος – Λοιμωξιολόγος, Επίκουρη
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας,
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Λ

Παπαδοπούλου Αλεξάνδρα
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,
Hon. Prof. Dr. med., Διευθύντρια
Γαστρεντερολογικού Τμήματος
Νοσοκομείου Παίδων «Η Αγία Σοφία», 
τ. Υπεύθυνη Μονάδας Γαστρεντερολογίας,
Ηπατολογίας και Διατροφής, Α'
Παιδιατρική Κλινική Εθνικού και
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

Π

Κασίμος Δημήτριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής -
Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας Δ.Π.Θ.,
Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης,
Αλεξανδρούπολη

Μαρίτση Δέσποινα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής
Ρευματολογίας, Β' Πανεπιστημιακή
Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

Μπαρμπούνη Αναστασία 
MD, MSc, PHD, Παιδίατρος, Καθηγήτρια
Δημόσιας Υγείας Πανεπιστημίου Δυτικής
Αττικής

Ρογαλίδου Μαρία
MD, PhD, Παιδίατρος-Παιδογαστρεντερολόγος,
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνη Μονάδας
Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και
Διατροφής, Α' Παιδιατρική Κλινική Εθνικού και
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών,
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Ρ

Μιχαηλίδου Ελισάβετ 
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Γ'
Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Μανταδάκης Ελπιδοφόρος
Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδιατρικής
Αιματολογίας/ Ογκολογίας, Δημοκρίτειο
Πανεπιστήμιο Θράκης, Υπεύθυνος Μονάδας
Παιδιατρικής Αιματολογίας/ Ογκολογίας
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου
Αλεξανδρούπολης

Μ

Μίχος Αθανάσιος
Καθηγητής Παιδιατρικής – Λοιμωξιολογίας,
Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία»,
Αθήνα

Πρατσίδου - Γκέρτση Πολυξένη
Παιδίατρος, Επιστημονικός Συνεργάτης Α΄
Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ., Παιδιατρικό
Ανοσολογικό και Ρευματολογικό Κέντρο
Αναφοράς, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»,
Θεσσαλονίκη 

Κ

Καρανίκα Παρασκευή
Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονικός
Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής
Νοσοκομείου Metropolitan & Γ’
Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ.
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Σπούλου Βασιλική
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας,
Μονάδα Eιδικών Λοιμώξεων, Α’ Παιδιατρική
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Παίδων «Η Αγία Σοφία»,
Αθήνα 

Σπυρίδης Νικόλαος
Καθηγητής Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας,
Διευθυντής Παιδιατρικής Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ,
Συντονιστής Προγράμματος Σπουδών, Ιατρική
Σχολή, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας 

Τσόλας Γεώργιος
Παιδίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής
Ε.Κ.Π.Α., τ. Διευθυντής Παιδιατρικής
Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan,
Αντιπρόεδρος Εταιρείας Συνεχιζόμενης
Εκπαίδευσης στην Παιδιατρική, Αθήνα

Συρίδου Γαρυφαλλιά
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Α',
Π.Γ.Ν. Αττικόν, Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας
Παιδιατρικών Λοιμώξεων

Τσεκούρα Ευφροσύνη
MD, MA, PhD, Παιδίατρος - Νεογνολόγος -
Αναπτυξιολόγος, Διευθύντρια Παιδιατρικής
Κλινικής Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας, Υπεύθυνη
Ιατρείου Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής
Παιδιατρικής, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής
Πανεπιστημίου Αθηνών, Μετεκπαιδευθείσα
στο Νοσοκομείο Hammesmith Imperial
College, London

Τσίτσικα Άρτεμις
Καθηγήτρια Συν. & Εθνική Εκπρόσωπος
Έδρας UNESCO για την Παγκόσμια Υγεία
και Εκπαίδευση
Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Εφηβικής
Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α.
Επιστ. Υπεύθυνος Μονάδας Εφηβικής
Υγείας (Μ.Ε.Υ.)
Β΄ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ - Νοσοκομείο
Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»
Διευθύντρια ΠΜΣ «Στρ. Αναπτυξιακής και
Εφηβικής Υγείας»
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής
Ιατρικής (ΕΕΕΙ)/UNESCO LoI

Τσότρα Κυριακή 
PhD, Παιδίατρος με μετεκπαίδευση στη
Παιδιατρική Δερματολογία, Ospedale
Maggiore Policlinico, Milan
Επιμελήτρια Α΄ Νοσοκομείου Παίδων «Π. &
Α. Κυριακού», Μέλος Δ.Σ. της Ελληνικής
Εταιρείας Παιδιατρικής Δερματολογίας,
Μέλος της European Society of Pediatric
Dermatology, Ειδικά Ιατρεία: Ατοπική
Δερματίτιδα, Αιμαγγειώματα-Αγγειακές
Δυσπλασίες, Νευροδερματικά Νοσήματα,
Αθήνα

Τσιτσάμη Ελένη
M.D., Ph.D., Επίκουρη Καθηγήτρια,
Υπεύθυνη Μονάδας Παιδιατρικής
Ρευματολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α, Γ.Ν. Παίδων «Η
Αγία Σοφία», Αθήνα

Τραγιαννίδης Αθανάσιος
Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδιατρικής
Αιματολογίας και Ογκολογίας, Β' Παιδιατρική
Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Τ

Σιώμου Αικατερίνη
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής
Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής Σχολής
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων,
Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων,
Ιωάννινα

Σιχλιμίρη Πολυξένη 
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,
Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

Σ

Σαλιακέλλης Ευστράτιος
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Α.Π.Θ.,
Δ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

Παρασκευή 12 Ιουνίου 2026 || Αίθουσα EVERGETON

18.30-19.00

Συντονισµός - Προεδρείο: Α. Κωνσταντόπουλος

Νεότερα δεδοµένα στη διαχείριση πόνου & πυρετού σε βρέφη & παιδιά  /
Φ. Λαδοµένου

19.00-19.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ 

12.00-13.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ 

Σάββατο 13 Ιουνίου 2026 || Αίθουσα EVERGETON

13.00-14.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Συντονισµός - Προεδρείο: Χ. Ανταχόπουλος

Ενισχύοντας την προστασία από την εποχική γρίπη στην παιδιατρική
κοινότητα – Η συµβολή του εµβολιασµού / Δ. Γκέντζη

ΑΝΟΣΟΠΟΙΗΣΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΓΕΝΝΗΣΗ ΕΩΣ ΤΗΝ ΕΦΗΒΕΙΑ

Συντονισµός - Προεδρείο: Α. Κωνσταντόπουλος

Η ανοσοποίηση του βρέφους έναντι του RSV. Μονοκλωνικό Αντίσωµα-
Εφαρµογή στην κλινική πράξη / Α. Βαρβαρήγου
Είναι σηµαντικός ο εµβολιασµός του εφήβου έναντι της MenACWY και του
κοκκύτη ; / Χ. Ανταχόπουλος

Συντονισµός - Προεδρείο: Α. Κωνσταντόπουλος

Νεότερες εξελίξεις στην πρόληψη των αναπνευστικών λοιµώξεων PCV20:
Ευρύτερη προστασία στο µεταβαλλόµενο τοπίο της πνευµονιοκοκκικής
νόσου / Α. Μίχος
RSVPref: Ο ρόλος του µητρικού εµβολιασµού στην προστασία των βρεφών
από RSV / Μ. Δέτσης
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Σάββατο 13 Ιουνίου 2026 || Αίθουσα EVERGETON

16.30-17.30

Συντονισµός - Προεδρείο: Β. Σπούλου

HPV εµβολιασµός στην παιδιατρική πράξη: ενισχύοντας την πρόληψη σε
αγόρια και κορίτσια  / Α. Μπαρµπούνη
Current Scientific Advances in the Prevention of Pediatric Pneumococcal
Disease. The experience from Madrid & Catalonia / L. Granados

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

17.30-18.30

Συντονισµός - Προεδρείο: Χ. Κανακά-Gantenbein 

Διεπιστηµονική Φροντίδα στην Παιδιατρική & ο ρόλος των Βιο-οµοειδών στη
Σύγχρονη Κλινική Πρακτική
Χ. Κανακά-Gantenbein, Ε. Τσιτσάµη, Μ. Ρογαλίδου

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Κυριακή 14 Ιουνίου 2026 || Αίθουσα EVERGETON

11.30-12.00

Συντονισµός - Προεδρείο: Χ. Κανακά-Gantenbein

Χαµηλός Φωσφόρος στο παιδί, το "κλειδί" που συχνά παραβλέπεται /
Α. Γαλλή-Τσινοπούλου 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ 

12.00-12.30

Συντονισµός - Προεδρείο:  Α. Βαρβαρήγου 

Προϊόντα φροντίδας του δέρµατος, κάτω από το µεγεθυντικό φακό του
ειδικού / Κ. Τσότρα

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ 



ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
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Το Δ.Σ. της Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας 
ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για τη συµβολή τους 

στην πραγµατοποίηση του Συνεδρίου

ΧΡΥΣΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΑΡΓΥΡΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΕΣ
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