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Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας, 
έχω την ιδιαίτερη χαρά και τιμή να σας καλωσορίσω στο 63ο Πανελλήνιο 
Παιδιατρικό Συνέδριο, το οποίο φέτος πραγματοποιείται στη Ρόδο, 
στις 27-29 Ιουνίου 2025.

Ως τόπο διεξαγωγής του Συνεδρίου επιλέξαμε το μεγαλύτερο νησί της 
Δωδεκανήσου, το οποίο κατοικήθηκε από διαφορετικούς λαούς που όλοι 
άφησαν το σημάδι τους στη τέχνη, τη γλώσσα και την αρχιτεκτονική. Η Ρόδος ή νησί
των Ιπποτών, όπως ονομάζεται, συγκεντρώνει μνήμες σημαντικών ιστορικών
περιόδων από την αρχαιότητα ως σήμερα. Η Ρόδος αποτελεί παράλληλα έναν τόπο
απαράμιλλης φυσικής ομορφιάς με καταγάλανα νερά, χρυσαφένιες παραλίες και
την περίφημη κοιλάδα των πεταλούδων. Η Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία
διοργανώνει το φετινό Συνέδριό της με στόχο να δώσει νέα φτερά στην επιστήμη,
επιθυμώντας να οπλίσει όλους τους συμμετέχοντες με πολύτιμες γνώσεις σχετικά με
τις επιστημονικές εξελίξεις στον τομέα της παιδιατρικής.

Η πλούσια θεματολογία που φιλοδοξεί να καλύψει όλους τους προβληματισμούς
του σύγχρονου Έλληνα παιδιάτρου, δομημένη σε συνεδρίες που περιλαμβάνουν
τόσο εισηγήσεις όσο και στρογγυλά τραπέζια, συνθέτει το επιστημονικό πρόγραμμα
του συνεδρίου που θα ενισχυθεί από τις ομιλίες διακεκριμένων συναδέλφων.

Το συνεδριακό κέντρο, RODOS PALACE, αποτελεί μία ακόμη εγγύηση για την
επιτυχία του συνεδρίου και υπόσχεται να προσφέρει στους συμμετέχοντες υψηλά
επίπεδα φιλοξενίας και εξυπηρέτησης.

Η αθρόα και ενεργός συμμετοχή σας σε όλες τις εκδηλώσεις της Ελληνικής
Παιδιατρικής Εταιρείας μας ωθεί να σας ευχαριστήσουμε για μία ακόμη φορά από
καρδιάς, ενώ ταυτόχρονα αισθανόμαστε την ευθύνη να βελτιώνουμε και να
εμπλουτίζουμε συνεχώς το επιστημονικό πρόγραμμα των εκδηλώσεων μας. Έτσι και
φέτος η ευρεία θεματολογία και οι ενδιαφέρουσες εισηγήσεις επιφανών
επιστημόνων, θα αποτελέσουν τη βάση ανάπτυξης ιδεών και εμπειριών.

Η ενεργός συμμετοχή σας θα αναδείξει τη δυναμική της Παιδιατρικής μας
κοινότητας και θα ενισχύσει τη διαδραστικότητα του συνεδρίου.

Ελπίζουμε ότι και φέτος το 63ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο θα ανταποκριθεί
στις προσδοκίες σας.

Σας περιμένουμε όλους σας στο νησί των Ιπποτών!

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,
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Ανδρέας Κωνσταντόπουλος
Ομ. Καθηγητής Παιδιατρικής
Πρόεδρος της Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
ΠΡΟΕΔΡΟΥ



Την Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου απαρτίζουν τα μέλη του 
Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας:

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
ΤΑΜΙΑΣ

ΜΕΛΗ

Ανδρέας Κωνσταντόπουλος (Αθήνα)
Δημήτριος Ζαφειρίου (Θεσσαλονίκη)
Ελένη Κόκκορη (Ηράκλειο)
Νικόλαος Βουδούρης (Αθήνα)
Ιωάννης Βέρμπης (Αθήνα)
Λωρέττα Θωμαΐδου (Αθήνα)
Αθανασία Λουρίδα (Αθήνα)
Αθανάσιος Μίχος (Αθήνα)
Αικατερίνη Σιώμου (Ιωάννινα)

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

02



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία
Mπακοπούλου 15, 15451, Ν. Ψυχικό
Τ. 210 7771140
E. grammateia@e-child.gr
S. www.e-child.gr 

Λυκούργου 14-16, 10552, Αθήνα
T. 2103249242 
E. conference@everesttravel.gr
S. www.everesttravel.gr

Everest Travel & Congresses

ΟΡΓΑΝΩΣΗ
ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ



ΗΜΕΡΕΣ & ΩΡΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Παρασκευή 27 Ιουνίου 2025

Σάββατο 28 Ιουνίου 2025

Κυριακή 29 Ιουνίου 2025

12.00-20.30

09.00-20.30

09.00-15.00

ΤΟΠΟΣ & ΧΩΡΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

RODOS PALACE
Λεωφ. Ηρακλειδών (Τριαντών)
85100, Ιξιά, Ρόδος
τηλ. 22410 97222

Κύρια Συνεδριακή Αίθουσα SALON DES ROSES

Παράλληλη Συνεδριακή Αίθουσα NAFSIKA

Γραμματεία Συνεδρίου ATRIUM LOBBY

Εκθεσιακός χώρος ATRIUM LOBBY

E-poster area ATRIUM LOBBY

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ

Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

ΠΟΙΟΙ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ

Στις εργασίες του Συνεδρίου αναμένεται να
συμμετάσχουν παιδίατροι από όλες τις 
υπο-ειδικότητες της Παιδιατρικής, ερευνητές,
ειδικευόμενοι ιατροί, νοσηλευτικό προσωπικό,
φοιτητές και ακαδημαϊκοί.

ΕΚΘΕΣΗ

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου διοργανώνεται έκθεση
εταιρειών που δραστηριοποιούνται στον τομέα της
Υγείας.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ

Για την παρακολούθηση του Συνεδρίου θα
χορηγηθούν 19,5 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής
Εκπαίδευσης (CME/CPD Credits).

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα
παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε
Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον το
60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος.
Δορυφορικά Συμπόσια και Διαλέξεις επιχορηγούμενα
από φαρμακευτικές εταιρίες δε μοριοδοτούνται. 
Τα πιστοποιητικά αποστέλλονται ηλεκτρονικά εντός
15 εργάσιμων ημερών από τη λήξη του συνεδρίου σε
όλους τους συμμετέχοντες που πληρούν την
παραπάνω προϋπόθεση.

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Η επίσημη ιστοσελίδα τoυ συνεδρίου είναι 
www.ped-congress.gr.

ΒΙΒΛΙΟ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ

Όλες οι εργασίες (abstracts) που υποβλήθηκαν,
εγκρίθηκαν και θα παρουσιαστούν στο συνέδριο ως
προφορικές-ελεύθερες ανακοινώσεις & ηλεκτρονικά
αναρτημένες ανακοινώσεις (e-poster) θ’αναρτηθούν
στην επίσημη ιστοσελίδα του συνεδρίου. 
Οι περιλήψεις δημοσιεύονται όπως υποβλήθηκαν. 
Η οργανωτική & επιστημονική επιτροπή καθώς και η
εταιρεία διοργάνωσης του συνεδρίου δεν φέρουν
ευθύνη για τη μορφή των εργασιών καθώς και για
τυχόν λάθη-παραλείψεις.

ΓΕΝΙΚΕΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Οι Ελεύθερες Ανακοινώσεις θα παρουσιαστούν
προφορικά σε συνεδρίες Ελεύθερων
Ανακοινώσεων και παρουσιάζονται στο
πρόγραμμα με τον κωδικό ΕΑ. 
Ο χρόνος παρουσίασης κάθε εργασίας είναι 6
λεπτά.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

(οι ανωτέρω τιμές ΔΕΝ περιλαμβάνουν ΦΠΑ 24%)

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (E-POSTER)

Οι Αναρτημένες Ανακοινώσεις θα είναι διαθέσιμες
καθ’ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου σε ειδικά
διαμορφωμένο χώρο (E - poster area). Όλα τα
E-posters θα προβάλλονται σε οθόνες τοποθετημένες
στο συνεδριακό χώρο.
ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Υπενθυμίζεται ότι στο βιβλίο
περιλήψεων περιλαμβάνονται μόνο οι εργασίες, για
τις οποίες έχουν πραγματοποιηθεί οι απαιτούμενες
εγγραφές, όπως αυτές αναφέρονται στην ιστοσελίδα
του συνεδρίου.

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ ΚΟΣΤΟΣ

Παιδίατροι, Μέλη Ε.Π.Ε / Μη Μέλη Ε.Π.Ε 140€

Ειδικευόμενοι / 
Μεταπτυχιακοί Φοιτητές

100€

Ιατροί άλλων ειδικοτήτων 140€

Νοσηλευτές / Φοιτητές / Σπουδαστές ΔΩΡΕΑΝ

Σημειώσεις:
Για τις κατηγορίες με μειωμένη ή δωρεάν εγγραφή είναι
απαραίτητη η προσκόμιση αντίστοιχου αποδεικτικού εγγράφου: 

Οι φοιτητές/σπουδαστές οφείλουν να προσκομίσουν το
“πάσο” τους ή το τρίπτυχο από το πανεπιστημιακό ίδρυμα στο
οποίο φοιτούν. 
Οι νοσηλευτές οφείλουν να προσκομίσουν την αντίστοιχη
πιστοποίηση της ιδιότητάς τους.
Οι αγροτικοί ιατροί καθώς και οι μεταπτυχιακοί φοιτητές
ανήκουν στην κατηγορία των ειδικευόμενων και οφείλουν να
προσκομίζουν αντίστοιχα βεβαίωση από το διευθυντή του
Κέντρου Υγείας/Νοσοκομείου στο οποίο εργάζονται ή
βεβαίωση από το πανεπιστημιακό ίδρυμα στο οποίο φοιτούν.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
Διάλειμμα καφέ
Συνεδριακό Υλικό
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης σε ηλεκτρονική μορφή με μόρια για τους ιατρούς εφόσον έχει
καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης

ΓΕΝΙΚΕΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Συντονισμός – Προεδρείο: Ι. Βέρμπης 
Διάγνωση και θεραπεία των υψηλών τιμών χοληστερόλης και
τριγλυκεριδίων / Α. Γαρούφη 
Kawasaki στην μετά Covid εποχή / A. Μίχος 
Διαταραχές αλληλοεπίδρασης εγκεφάλου – εντέρου / E. Σαλιακέλλης

12.00-13.30 ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟ

13.30-14.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

14.00-16.00

16.00-18.00

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή 27 Ιουνίου 2025   || Αίθουσα SALON DES ROSES

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΕΦΗΒΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

Συντονισμός – Προεδρείο: Γ. Αναστασιάδης  
Ασφάλεια και αποτελεσματικότητα των βοτάνων και των
συμπληρωμάτων σε παιδιά και εφήβους / Φ. Μπακοπούλου
Δερματώσεις στο αιδοίο σε προεφηβικές κοπέλες / Ι. Θανοπούλου
Τι μπορεί να κάνει ο παιδίατρος για το bullying / Π. Ε. Κοτανίδου
Απεικόνιση της παιδικής κακοποίησης: Απόψεις των ειδικών / 

      Γ. Παπαϊωάννου

Σχολιασμός: Γ. Αναστασιάδης

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑ

Συντονισμός – Προεδρείο: Σ. Τσαμπούρη  
Πως επηρεάζει η κλιματική αλλαγή τις αλλεργίες και το άσθμα / 

      Σ. Τσαμπούρη
Έξυπνη διαχείριση του άσθματος / Μ. Παπαδόπουλος
Θεραπεία ατοπικής δερματίτιδας: Είναι πέρα από την τοπική
θεραπεία; / Α. Μαυρουδή
Κύριες οδηγίες για την εισαγωγή τροφών και πρόληψη αλλεργίας στα
βρέφη / M. Τρίγκα

18.00-18.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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Χαιρετισμός: Α. Κωνσταντόπουλος 

Κεντρική Ομιλία
Η Οικουμενικότητα της Ελληνικής Γλώσσας
Γ. Μπαμπινιώτης

19.30-20.30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή 27 Ιουνίου 2025   || Αίθουσα SALON DES ROSES

18.30-19.00

19.00-19.30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ
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(σελίδα 15 )

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ (σελίδα 15 )



09.00-11.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΠΑΙΔΟΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΜΕ ΚΑΙΝΟΤΟΜΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ: 
ΕΛΠΙΔΑ ΚΑΙ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ

Συντονισμός – Προεδρείο: Δ. Ζαφειρίου 
Μυϊκή δυστροφία Duchenne / Δ. Ζαφειρίου
Τρισωμία 21 / Μ. Κυριαζή
Σύνδρομο Rett / Π. Δραγούμη
Αταξία Friedreich / Μ. Μηλιούδη 

11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

Συντονισμός – Προεδρείο: Αικ. Σιώμου, Ε. Κόκκορη
Αιφνίδιος ανεξήγητος θάνατος σε βρέφη / Σ. Κωσταρίδου -
Νικολοπούλου
Updates. Θεραπευτικές επιλογές για παιδιά με χαμηλό ανάστημα /
Ε.Α. Βλαχοπαπαδοπούλου 
Αποκάλυψη διατροφικών αλλαγών: Βασικές γνώσεις για τους
παιδιάτρους / Μ. Φωτουλάκη

13.30-15.00 ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟ

11.30-12.30

12.30-13.30

Σάββατο 28 Ιουνίου 2025   || Αίθουσα SALON DES ROSES

15.00-16.30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

16.30-17.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

17.00-18.00
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ (σελίδα 15 )

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ (σελίδα 15)

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ (σελίδα 16)

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



18.00-20.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

ΕΜΒΟΛΙΑ

Συντονισμός – Προεδρείο: A. Μίχος, Χ. Ανταχόπουλος 
Επανεμφάνιση παλαιών λοιμώξεων / Θ. Γεωργακοπούλου
Εμβολιασμός εγκύων / Χ. Ανταχόπουλος
Νέες δυνατότητες για την πρόληψη RSV στα βρέφη και παιδιά / 

      Η. Ιωσηφίδης
Άρνηση εμβολιασμού: Μία σύγχρονη κοινωνική απειλή και ο ρόλος
του παιδιάτρου / Ν. Σπυρίδης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 28 Ιουνίου 2025   || Αίθουσα SALON DES ROSES
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09.00-11.00

11.30-12.00

11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

12.00-13.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Συντονισμός – Προεδρείο: Ν. Βουδούρης, Αικ. Σιώμου
Το παιδί με μυοσκελετικούς πόνους / Π. Πρατσίδου - Γκέρτση
Κυστίδια και φλύκταινες σε βρέφη και παιδιά / Ι. Θανοπούλου
Ουρολοιμώξεις και κυστεοουρητηρική παλινδρόμηση: Τι να κάνει ο
παιδίατρος / Αικ. Σιώμου

Κυριακή 29 Ιουνίου 2025   || Αίθουσα SALON DES ROSES

(EA 56 - EA 75)
ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ
Συντονισμός – Προεδρείο: Α. Μίχος

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ

Συντονισμός – Προεδρείο:  Ν. Βουδούρης

ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ – ΑΠΟΝΟΜΗ ΧΩΡΕΜΕΙΟΥ ΒΡΑΒΕΙΟΥ13.30-15.00
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ (σελίδα 16)

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



09.00-11.00

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 28 Ιουνίου 2025   || Αίθουσα NAFSIKA

(EA 01 - EA 20)
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ, ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ, ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑ, ΓΕΝΕΤΙΚΗ
Συντονισμός – Προεδρείο: Ι. Βέρμπης

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ

13.30-15.30

(EA 21 - EA 40)
ΓΕΝ. ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ, ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ, ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ, ΣΥΝΑΦΕΙΣ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ
Συντονισμός – Προεδρείο: Γ. Αναστασιάδης

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ

15.30-17.00

(EA 41 - EA 55)
ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ,  ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ, ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ, ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ
Συντονισμός – Προεδρείο: Ν. Βουδούρης, Α. Καπόγιαννης

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ



A
Αναστασιάδης Γεώργιος
Ιδιώτης Παιδίατρος, Ρόδος
τ. Διευθυντής Ε.Σ.Υ. Α’ Παιδιατρικής
Κλινικής Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία»,
Αθήνα 

Βαρβαρήγου Αναστασία
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής &
Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Πατρών,
Επιστημονικά Υπεύθυνη ΜΕΝ Β’, ΜΕΝ Α΄ &
Αίθουσας Τοκετών, Γενική Κλινική
Ολύμπιον, Πάτρα

Βέρμπης Ιωάννης
Παιδίατρος, Διευθυντής Νεογνικού
Τμήματος Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικού
Κέντρου Αθηνών, Αθήνα 

Δραγούμη Πηνελόπη
Παιδίατρος - Παιδονευρολόγος,
Επιστημονικός Συνεργάτης Α'
Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», ΘεσσαλονίκηB

Θανοπούλου Ιωάννα
Παιδίατρος με Μετεκπαίδευση στην
Παιδιατρική Δερματολογία,
Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας
Παιδιατρικής Δερματολογίας Α΄
Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α. &
Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου
Metropolitan, Αθήνα

Θ

Ι

Ιωσηφίδης Ηλίας
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής -
Λοιμωξιολογίας, Γ΄ Παιδιατρική
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»,
Θεσσαλονίκη 

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ
ΟΜΙΛΗΤΩΝ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ
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Ανταχόπουλος Χαράλαμπος 
Καθηγητής Παιδιατρικής-
Λοιμωξιολογίας, Διευθυντής Γ'
Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Βλαχοπαπαδοπούλου Ελπίς-Αθηνά
Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος
Διευθύντρια, Τμήμα Ενδοκρινολογικό -
Αύξησης & Ανάπτυξης, Νοσοκομείο
Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

Βουδούρης Νικόλαος 
Παιδίατρος, Συντονιστής Νεογνολογικού
Τμήματος Ορόφων ΜΗΤΕΡΑ & ΛΗΤΩ,
Ταμίας Ελληνικής Παιδιατρικής
Εταιρείας, Αθήνα

Γαρούφη Αναστασία
Διευθύντρια Τμήματος Διαταραχών
Λιπιδίων, Ευρωκλινική Παίδων, Ομότιμη
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Γ

Γεωργακοπούλου Θεανώ
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος,
Προϊσταμένη Τμήματος Νοσημάτων
που προλαμβάνονται με Εμβολιασμό
& Συγγενών Λοιμώξεων, Εθνικός
Οργανισμός Δημόσιας Υγείας
(ΕΟΔΥ), Αθήνα

Ζαφειρίου Δημήτριος
Καθηγητής Παιδιατρικής
Νευρολογίας – Αναπτυξιολογίας
Α.Π.Θ., Διευθυντής Α’ Παιδιατρικής
Κλινικής Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»,
Θεσσαλονίκη 

Ζ

Δ
Δούρος Κωνσταντίνος
Παιδοπνευμονολόγος -
Παιδοαλλεργιολόγος, 
Καθηγητής Παιδιατρικής -
Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, Γ΄
Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα



ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ
ΟΜΙΛΗΤΩΝ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ

13

Μαυρουδή Αντιγόνη
Καθηγήτρια Παιδιατρικής -
Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας
Αριστοτελειου Πανεπιστημίου
Θεσσαλονίκης 

Μ

Μηλιούδη Μαρία
Παιδίατρος, Επικουρική Επιμελήτρια
Παιδιατρικής, Α’ Παιδιατρική Κλινική
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»,
Θεσσαλονίκη 

Μίχος Αθανάσιος
Καθηγητής Παιδιατρικής –
Λοιμωξιολογίας, Α’ Παιδιατρική
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.
Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Μπακοπούλου Φλώρα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Εφηβικής
Ιατρικής - Κλινικής Φαρμακολογίας,
Επιστημονική Υπεύθυνη Ειδικού
Κέντρου Εφηβικής Ιατρικής, Έδρα
UNESCO Εφηβικής Υγείας και
Ιατρικής, Α' Παιδιατρική Κλινική,
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων
«Η Αγία Σοφία», 
Πρόεδρος Επιτροπής Αξιολόγησης
και Αποζημίωσης Φαρμάκων
Ανθρώπινης Χρήσης, Υπουργείο
Υγείας, Αθήνα

Μπαμπινιώτης Γεώργιος
Καθηγητής Γλωσσολογίας και 
πρ. Πρύτανης τού Πανεπιστημίου
Αθηνών, Πρόεδρος των Αρσακείων
Σχολείων, Αθήνα

Κ

Κόκκορη Ελένη
Παιδίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής
Πανεπιστημίου Κρήτης

Κοτανίδου Π. Ελένη
Παιδίατρος, Reader, Aristotle University
School of Medicine, Εκλεγείσα Επίκουρη
Καθηγήτρια Παιδιατρικής- Εφηβικής
Ιατρικής Α.Π.Θ. , Β΄ Παιδιατρική Κλινική
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Κατεχάκη Eλίνα
Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος,
Ηράκλειο Κρήτης

Καπόγιαννης Αναστάσιος
Παιδίατρος - Νεφρολόγος, τ. Διευθυντής
Παιδονεφρολογικού Tμήματος  
Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», 
Διευθυντής Παιδονεφρολογικού
Τμήματος, ΙΑΣΩ Παίδων, Αθήνα

Κωνσταντόπουλος Ανδρέας
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής,
Πρόεδρος Ελληνικής Παιδιατρικής
Εταιρείας, Αθήνα

Κωσταρίδου - Νικολοπούλου Σταυρούλα
Παιδίατρος - Αιματολόγος, Συντονίστρια
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Παιδιατρικής Κλινικής,
Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης, Αθήνα

Κυριαζή Μαρία
Παιδίατρος - Αναπτυξιολόγος,
Επιμελήτρια Α' Ε.Σ.Υ., Α' Παιδιατρική
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»,
Θεσσαλονίκη 

Παπαϊωάννου Γεωργία
Παιδοακτινολόγος, Διευθύντρια
Παιδιατρικής Ακτινολογίας, MHTEΡΑ
ΠΑΙΔΩΝ, Αθήνα

Παπαδόπουλος Μάριος
Παιδοπνευμονολόγος -
Παιδοαλλεργιολόγος, Διευθυντής
Πνευμονολογικού Τμήματος,
Διευθυντής Αλλεργιολογικού
Τμήματος, ΙΑΣΩ Παίδων, Αθήνα 

Π

Πρατσίδου - Γκέρτση Πολυξένη
Επιστημονικός Συνεργάτης Α΄
Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ.,
Παιδιατρικό Ανοσολογικό και
Ρευματολογικό Κέντρο Αναφοράς,
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 



ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ
ΟΜΙΛΗΤΩΝ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ
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Τρίγκα Μαρία
Παιδίατρος – Παιδοαλλεργιολόγος,
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική
Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών, Ρίο, Πάτρα

Τ

Τσαμπούρη Σοφία
Καθηγήτρια Παιδιατρικής –
Παιδοαλλεργιολογίας, Παιδιατρική
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Τομέας
Υγείας Παιδιού, Ιατρική Σχολή
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Chair of the Paediatric Section for the
European Academy of Allergy and
Clinical Immunology (EAACI),
Secretary of the Continuing Medical
Education and Specialty Committee
for EAACI, Ιωάννινα

Φωτουλάκη Μαρία
Καθηγήτρια Παιδιατρικής -
Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας
Α.Π.Θ., Διευθύντρια Δ' Παιδιατρικής
Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπαγεωργίου»,
Θεσσαλονίκη

φ

Τσίτσικα Άρτεμις
Καθηγήτρια και Εκπρόσωπος
UNESCO GHE & WHO Collaborating
Centre, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια
Παιδιατρικής-Εφηβικής Ιατρικής
Ε.Κ.Π.Α., Επιστ. Υπεύθυνος Μονάδας
Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.), Β΄
Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α. -
Νοσοκομείο Παίδων "Π. & Α.
Κυριακού", Διευθύντρια ΠΜΣ «Στρ.
Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας»,
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας
Εφηβικής Ιατρικής (ΕΕΕΙ)/UNESCO
LoI, Πρόεδρος της Επιτροπής
Γνωμοδότησης για την διόρθωση του
καταχωρισμένου φύλου, Υπουργείο
Υγείας, Αθήνα

Σαλιακέλλης Ευστράτιος
Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής
Α.Π.Θ., Δ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπαγεωργίου»,
Θεσσαλονίκη

Σ

Σπυρίδης Νικόλαος
Αναπληρωτής Καθηγητής
Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας
Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Παιδιατρικής
Κλινικής, Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ,
Αθήνα

Σιώμου Αικατερίνη
Καθηγήτρια Παιδιατρικής -
Παιδιατρικής Νεφρολογίας, Τμήμα
Ιατρικής Σχολής Επιστημών Υγείας,
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων,
Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο
Ιωαννίνων

Σπούλου Βασιλική
Καθηγήτρια Παιδιατρικής -
Λοιμωξιολογίας, Μονάδα Eιδικών
Λοιμώξεων, Α’ Παιδιατρική Κλινική
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία»,
Αθήνα

Σιαχανίδου Τάνια
Καθηγήτρια Παιδιατρικής -
Νεογνολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα



ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ 
ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ



ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ
ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

Παρασκευή 27 Ιουνίου 2025   || Αίθουσα SALON DES ROSES

18.30-19.00

Συντονισμός - Προεδρείο: Α. Κωνσταντόπουλος

Η χρήση των συστηματικώς χορηγούμενων κορτικοστεροειδών σε
παιδιά με νοσήματα του κατώτερου αναπνευστικού / Κ. Δούρος

19.00-19.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ 

11.30-12.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ 

Σάββατο 28 Ιουνίου 2025   || Αίθουσα SALON DES ROSES

12.30-13.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Συντονισμός - Προεδρείο: Ε. Α. Βλαχοπαπαδοπούλου

Διαγνωστικός αλγόριθμος για την ανεπάρκεια αυξητικής ορμόνης / E. Κατεχάκη

Η προστασία των βρεφών από τον RSV με το νέο μονοκλωνικό αντίσωμα

Συντονισμός - Προεδρείο: Α. Κωνσταντόπουλος

Το φορτίο της RSV λοίμωξης σε βρέφη και παιδιά / Α. Βαρβαρήγου
Η σημασία του μονοκλωνικού αντισώματος μακράς διάρκειας στην
προστασία των βρεφών από RSV / Τ. Σιαχανίδου

Συντονισμός - Προεδρείο: Α. Κωνσταντόπουλος

Νεότερες εξελίξεις στην πρόληψη των αναπνευστικών λοιμώξεων:
PCV20: Ευρύτερη προστασία στο μεταβαλλόμενο τοπίο της
πνευμονιοκοκκικής νόσου / Χ. Ανταχόπουλος
RSVPreF: Το δώρο των μητρικών αντισωμάτων. Προστασία του
βρέφους έναντι του RSV από την πρώτη ανάσα / Α. Μίχος
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ
ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

17.00-18.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

11.30-12.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ

Σάββατο 28 Ιουνίου 2025   || Αίθουσα SALON DES ROSES

Κυριακή 29 Ιουνίου 2025   || Αίθουσα SALON DES ROSES

Συντονισμός - Προεδρείο: Α. Κωνσταντόπουλος

Πρόληψη HPV νοσημάτων σε αγόρια και κορίτσια με τη χρήση του
9δύναμου HPV εμβολίου / Α. Τσίτσικα
Επιδημιολογία της πνευμονιοκοκκικής νόσου και οροτυπικη
κατανομή στα παιδιά. Σύγχρονες προοπτικές πρόληψης της νόσου /
Β. Σπούλου

Συντονισμός - Προεδρείο: M. Τρίγκα

Κλινικά τεκμηριωμένη φυτική θεραπεία της ρινικής συμφόρησης / Α. Βαρβαρήγου
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Το Δ.Σ. της Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας 
ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους 

στην πραγματοποίηση του Συνεδρίου

ΧΡΥΣΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΑΡΓΥΡΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΕΣ

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
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